
ؔ⠴ رؤف
囟ر ඨ 㺸 㨱⹢ 戆و࿀ ر اور⚠ 䙸ۃ ا㟥

اردو ادب ᠢ⛪ 啵ن 㥃 㢔روں 恔྿ 㷨ا㶠 ᾜ 弥ل 㨱 اور ܉剐 嵗 䅋 㷨㨱 ቷ 媎 اس 
ᣲ࿁ ⇴ ࿀ 䟙 常᭵ 㨱 夿 寄ف ⸞ ܉䏸 ㎆۔ 嵗 ط اول⻑ 嗚峤 ܉ک ๵ 㥃 ᥉ا⠩ ان 䰋 㺸

㌅ د ⧐ ㇥ہ اور ر㜗 ⸞ روں妊ا 媒ا 嵉و 嵉 㳅ر ヸ⚉ 㥃 䯻 啵 ںᣔ孆 ر ے妊ں اṐ 〙۔ر嵉
 ᔱ 啵 找د ᡀ⡜ 㥃 اور ان 嵉 ᣲ⭯ 志⬒ ᄭن ا徉恔از ز 慽 ᡀ⡜ ᡀ⡜ 㺸’’䍚‘‘媎 س丣

⣾د ᄭا 婧܉ 弥㱾 ᇆ 徉 ⯟ 媎 ر㌑ 弥㱾 啵 䟊 㦒 ࢑ی ᄣا 嬸 崎 嗚 ت㖓 اک 啵 弥㪂 ر㪨۔ᥖ㨱
⠩ان 㺸 ذر値 惪ر و 勤ز ⯮ 嬸᱑ وا䰍 اد徘ں ㍚⹢وں 㟣嗚وں 嗚 㱾ن و 㺸㨱 ጦ 娯 ا技ان

Ƽ ǔادب 啵 دا➵ ㍚俍،嵉 ᣲ峤ہ ܉ز ㍚䲛ات 㥃 ذ抂 峭 㨱ں 凇د 抁 㲁 媎 زエ 䪿 承 恗ف  ǎ ƹŮ
ǢƄǔƸǖƹŪ

婧⹢ 㺸ِں ࿀ اور 咍㌑ن 㓴ل ㍚俍 ’’塵 ‘‘㷨ہ اور 㑴ام 嵗 ᣲ㨱 ᰂ䱱 㱾 اوران 㷨 زで⛪ ⨛ 䚴ن
آ奵ں 䪿 ࿀ا嵗 ᣲ ۔

剐 ृ اᬪ 悇س 㥃 㢔 ر ⠩اḺ 嵉 ೧ ᥉ں 嬸 ا吂 孆䪫 㥃 㢔 ᄭا嵗 徉 ا㟥 啵 媒ۃ 
ء 㽼 㐓 㱾ھ 啵 اᄭ ز١٩٢㺸 嬸䰮< ،Ḹری ٢٠ا䙸 ⚠ر اور ࿀و嵉 ೧ 㨱⹢ 戆۔㟥ۃا䙸 ⚠ر 

 徃峤 اጌ 䂺 㺸 رم憧 د ⚠ر⧐ ⵗ 徊 اد厰)㥃 ا✅ف 嬸 廝⡜ر 㧧ا 啵 ل⡜ 㺸 庫اጌ 㷨 ان
 㲝 嵗 㷩 ر㌀١٩٢٦ا 㲝 ᠢ ١٩٢٨ء 嵗 ⌀ ೧ د)ءṎ܉و 㺸 嬸峤 د㘄 㷨 ان垆⛪ ل آزادہ رو⠯ ⿅رو

اوہ’’ا媑ں 嬸 ا吷 ๵⺑ 㱾 㢔 ᄭر 媎 嬸峤 د徉 ۔㷨 徊ᠬ ൝克 د䒭ادہ 㺸 嬸峤 ܉وṎد 婨 وہ 
慣亾ان‘‘ ․․․․․․ا 嵉 ᣲ૾ 媛㲂 㱾 䗺 㨱 ᄺ نᔊا 㱾 دار㨱 㩴 婨 嵉 ᣲواᔊا 噮 㷨 承㑕 ᄣا 婨 嵉 㲅

㥙ᠢ 嵉 䌄ڈا 塴 ی䁔 ࿀ ≸ 妉دش ر㽻 啵 幼⡜Ⳣ ⲓؤ孆 رے㯵 㺸 ܉غ 㺸 很‹ ฉ 媛垆‹ 㷨
嬸㨱 رຩ 徉در 㥃 آگ ᡀ⡜ 㺸 ǁ  㺸 ⹤ ✭آ 㨱 ඁ 啵 د ل 㕔 ء⪤ 䰋 㺸 䯻 䗚 㥃 垆‹ 㺸 ⥀ƕơŰǏ Ř
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Ṑ 弥峤 ᣲ㨱 ⻙㱾 㷨ِن د嵉 ᅂ 憇 ۔
 䙸ۃ ا㟥 ح㈲ ⴣا 㻠峤 婨 嵗ا峤 اጌ 婨 ㍚⹢ 䞻 嵢࿁ دہ徉ل ⸞ ز㞔ا 吶㏵ 啵 اردو ادب

⚠ر ⸞ ࢓ی اد䅎峤 婨 嵗 弥峤 婨 徙 ۔
㟥ۃ ا䙸 ⚠ر 㥃 㐎 㷨 ا㌬اف 嗚㨱 婨 ا᯷ 㥃 㐎䆨 ᄣت د嵗 戇 ۔ان 䟇 ᘌ 㷨 ء، 

⸞ 㺍 㨱 䰍ج 嬪技ر⦧ اور 䨢ن 嗚 抁䰮 㺸ز ا⫦䪫ں 弥峤 啵 ۔⡜ 抁 嵗 寄㋋ر ا 厤 ࿄ ان 仁 㥃اج
啵 嬸૾ اჄ ▗ ادا Ꮉ㨱 ر嵗 孆 اور ᇆ ا媓 ا儸 ᄭر ᄯ ࿀را ا嬸ᔊ وا㘄 弥㱾 䆨د 媎 峭 剚 اس 䰋 ا媑ں

ᣗ ۔)嬸)DOGMATISM ز媛᩷ 㷨 嬸㨱 ㋄ 峭᠘ ⪍ 㥃 䅎垆 ۔ا仁 䰋 ⴣاج ⠩ 啵د ⨮ی 
 ᣲ㨱 恙㽻 ୧ ᠢ ⸞ 找د 技و 嚕۔اᣪ ᣲ᱑峤 ➟ ⸞ ںᠢ܉ ᭛⏢ ᭛⏢ وہ 㞺و ृ

 吶岮䰮 㲁 嵗 㷩 ن൞ 嬸 媛☻ا࢑ار ر 㦪ڈا 㡘وا 䎼د 愡ا 啵 ⭒ 㺸 嬸ا㵵 ᩝ㜌۔ 嵉ر’’㫣 آج)‘‘
 屝۔)د 䬊 㷇 ᩝ㜌 嬸㘄ا㽻 ᩝ㜌 ری㥃⨭ 㲁 ᣪ 㾗 乥 وہ 啵 㗇د 㺸’’ان 䰋 㺸 恗ڑی دᣔ ᡁ 㷩 ᇆ

 䠂 嬸آ 塴 ࿀ ے⋖ 㺸 ر ان᯳آ 㺸 ㆨرا嗚 ⨑ اور 䅏 䟢⡜ 愡࢑ 㱾 和㫤 ش ⠩ 㷨․․․․․․․․恗د 㨗
嬸ارⳂ 律اور رخ ز 䬉够 㱟 اور 彾س ⸞ آ࿀ ᄭا ᠢ ⇟ ل够 اس఺ ᱓ 嵉ر 䌄够 اس఺ وہ ᚪ

 㲂 很峤 ᥢ䆨 宋ا佝 ࿀ ے⋖ Ꮋ 弥䟣 ೧ ⦀ 䈴 ⴣ ڑیᣔ۔䠀’’۔㷒 恗ᖯ اب)吶岮䰮
)گ٢٠٠٨ا技ان اردو Ḹری 
 峭 Ꮉ峤 ᠢر 㥃 㛸۔ 嵗 孫‹ ⺾ 寄 岮ر 啵 厤۔ 嵗 Ꮉ峤 媎 㱾 㨵 رኹ ⸞ آپ ᄭا

ᥢ峤 峭 ر 㥃 㛸 ೧ 啵 厤 ࿄ 㺸 وں㍚䲛 روں اور㥃 㛸 د婩 م嗚 ृ ઃ۔ 嵗 䰋 㺸 厤
 吶岮䰮۔ᣪ 宅ر 㨱ا吂 ܉ت ᄣ۔وہ ا ᣪ دی㌑ 㷨 ῷ ࿀ ں㊓⻑ ᄣر ا⚠ 䙸ۃا㟥۔嵉’’㍚⹢

)‘‘ 勣( ریḸ٢٠٠٨啵 䅎垆ز 㷨 ر⚠ 䙸ۃا㟥 㲁 嵗 㷩 ف夽ا 䎼اک د 嬸 愔ウ م䰮ر ا㗄ا 啵 گ
䟋 啓偾 ⸞ 愔ウ Ųارᣬ 嵗 ۔ ůŏƙٰوہ ان ᴧ 㙅 ࿀ی اور 
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嬸 啵 ا嬪悐࿀ ᄣں 㥃 آ㓈ز 㒟 㲁 㷩 آ㱾 ຩ ܬدᴧ ҄ 㲁 徉ی ’’ 
ǔ ǎ ǔ)ا㨯(愔ウ Ų ůŏƙٰاور 

幐࿁ 啓偾 ں婧وہ دو ᄸ 㲁 इ ຩآ 㒟 ۔ابϔد 䰋 㺸 ㌤⹢ا 㨱 䞺 䰍冬 ᄭا ᄭا 嬸 ⓽でǘ ǎ
很㲢د 㱾 ຩآ 㒟 啓偾 رے屩 㲁 ارエا 㥃 روں㥃 㢔 ں婧رہ دو㱾亽۔ 䆎 ں峤 庾⹢ وہ 峭 ी 㺸 اس 䅎

دو婧ں 㨱 ଦ وادوں 徃᱑ 㷧 庾⹢ 峭 ॼ ’’㍚⹢ ‘‘䅎۔㒟 آ㷨 ຩ د巷ں ⻑وع 恛࿀ 㲁 䅌峤 اور
‘‘،哶ے 㷨 啓偾 ॼ 幗࿁ ا峤 婨 㽽 寄 ㌤⹢۔

㑥 㺸ان ⸞ 很峤 䟔 ا䅮 ဩ‘‘啵 㺸⛪ ᄭی 㷨 ا寀⹢․․․ 恗ᖯ 愡 ا♀ د屙ی ’’ 
 㲁 㷩 ن൞ 峭 د⠩ 嬸 ر⚠ 䙸ۃا㟥:

哶ے ㄇ㌑ 圠ஸ ز恔ی 嬸 ا愡 روز 䶵 ܬ㲁 徉 آپ 䲾 㺸 ا峤 ๵ 徰婩 愡دہ’’ 
وہ 傍ن 啵 آج 峤 庾⹢ 啵․․․ ‘‘嵾࿁ا 嵗 ۔嗚 ㇒㘄 㺸㘄 ⴣ䪫 嬸 㩴م ⸞ 傍’’ 㣰⡜‘‘嵗 䞻ن 

ᣗ 弥峤 媎 ت㞑剚 ی哶 ⸞ ⓦで 寀⹢ ᚪ 㞺۔اس و 徉آ 㔂 恔⻎ 㞺اس و 䮵 ᣲآ 峄 ╌ ๵ ᠢ
ᣗ 婨 㡃ᠢ 抁 ⸞ ن垏ب ا呄 Ή آپ 㲁 㲂 ⸞ ان 嬸 啵۔ 㷩 ن 㜌 ࿀ ⦹ 技 恕ر 媓ا 嬸 啵۔

․․㥃 㟮 ے ➶ف اس哶 آپ ṏوਯ 䞠܉ 㲂 嬸 啵۔ 徉اب دṎ ⸞ ⨔ 㜢㥃 ೧ 嬸 ں媑ہ ا㖓ہ و㖓و
 㲂 嬸 啵 ᇆ۔ 嵉 嵗ں ⋻پ ر㺮 ن傍 د୘ ๵’’ 㣰⡜‘‘恔⹢ اور 嵗 孆ر㨱 匈⡜ 㥃 ت倐 䬉䰮 ں抂

婨堆 ر㠗 ๵ 㱾 徊㓲 䶱 剐 㻠 很᱑ ঳ ⋐ ࿀ ⸞ 啓偾 ⠵ Ⱶ 㺸 ح㈲ اس 㲁 嵗 ل⠯ 㥃 آپ
䠂 㲗 ا⋻ 㫣 آپ ر技恕 ⦹ آ徇۔و孆ں وہ ᇆ ⸞ 䶱 ا䅍 䎗 اور 寀⹢(䠂 㲗 ا♀(㺮ں ૾ 徇؟ 

䰍 وف࿀ 㥃 ن傍 ن ۔دو⨮ے روزوہ悐࿀ ان⚡ 啵۔ 䅎峤 啵 䉺ا㍗ ت㞑剚 㷨 ری آپ屩 ا⋻ اب
㨱ǘ آ很 ۔࿀ 剐وف 嬸 ⓦで 寀⹢ اⴣ وᅟ 㞺ڑ دϔ۔ ǎ‘‘

 ) 峭䰮 ⳤ’’ اردو ⪠‘‘ ⥀، 弥䆨Ṏ اں ⾛رہ䔅㥶ن٢٠٠<ا䨢 ؁،(
  䞻 ೧ 抁 啵 ن傍 ⴣا ᄭا 嬸 䙸ۃ ا㟥 啵 ܉رے 㺸 ᷩ 嵉 ♀ا 寀⹢ 峭و 抁’’ :
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 㲁 ᡁ 勴 ୧TEENAGE HOBBY寀⹢ 剐 忋ڑ د⏢ 㨱 䞺 嬸㘈ا ୧ ڑےᣔ ⸞ ⚜ 㷨
ا♀ 庫䰮㘄 佻 㷨 ⓦで اور اエار ⸞ ࢓ی ⨑ 屮 ا㘆ا弥峤 弥۔ 哶ے ᄸ ا㨱ᔉ 㥃 嬸㘈ہ ا媑ں

㷩 啵 憗ر忧恕ا ᄭا 嬸‘‘ر㌀ا 㥃 ➨ ᄣا 啵 از垆ر دو ᩝک ا⚠ 䙸ۃ ا㟥 ںṐ 嵉 ت㡄وا 㷥 悎۔ ا
࿀و嵉 ᣲ㨱戆۔ اس 抁 准 㥃 ឪ ܬ࿀ 㲁 嵗 嗚و೧ 㨱⹢ 戆 ان 㷨 زد 啵 آ徃۔   

 㨱⹢١٩٥٢ ྫ 律ᚓ 啵 㐸 ⸞ ر⚠ 䙸ۃ ا㟥 惡 徃峤 اጌ 啵 ⑂ا㨱 啵 ۔٢٥گᣪ ᭛⏢ ࢑س 
ᷪب 僀 ا䰮م 嗚 䰋 㺸ز㥃 嬸䰮㘄 ا愡 اور 嵗 㡃吴 ڈا㦪 و孆ب ا⻑࿀)㜢و㺸 戆 وا୥ 戆䒭ری ᣬ۔ 

 㥃 ان 㲁 䅎峤 峭 ر㗄ا ِ㍀܉ ⛭ 抁 ೧ 䰋 㺸’’┮䰰 ‘‘嵗 Ꮉ峤 رί ࿀ ࢓اǏ ِǌ( 㺸 ر୥ ۔)ب(嵗 ہ㩎 㱾(۔
࿀و仁 ᚂ(㱾 㨱⹢ 戆ا嵗 ⫈᱑ 㲂 ೧ ᾜ( ا㨱 愡م 䰮㘄 ᷪب 傃 ا䵿 ᚂ ᄣزی ⸞  

ᠢ ⏧ᄯ ⧱ 剐 ۔嵉 ⫎㨱 㞺و ೧ 㩴 ೧ عṎل ⸞ ر⠯ ᄭوہ ا剐 嵉 㲇 ᚪ 媛ا⛼ 〚ا 㷨 ںᠢر㑴 
嬸 ا媓الله ࿀و㈲ 㷨 㨱⹢ 戆ح ㍚⹢ 㭸 峭 ୧ ⮢㥃 㲗 ⻸ات اور ㍚⹢ 㭸 ୧وں 嵗 剚 㱾۔ ᠢ 㨗 ا

 媓ا ᠢ 㨗 اور ᡁ 徉䰮㘄 از㘄⨭ ⸞ ں⚕リGODFATHERS㭸۔奋 ⇴ وہ ،䅍 剙 ␺ا ೧ 
’’گ 啵 ١٩<<㐸ی 啵 اᑋ 㷥 媓܉ت ⸞ 㽽ر࿁ 嗚ا۔ 㷥 ا㍛ازات 勖 ೧۔ اس 䰮ہ ᝯم 㷨 رو尫 忖ل

 ⹲⠩‘‘ اے 懓۔ا䟣 嬸㲢ر د୥ ᄣ࢑گ اウ ِ㾧 抁 ᠢ ᇆ ۔弥峤 ⸞) ت媜䒷 ی恙妛وہ)ا ी 㺸 嬸㨱
ء 㨾ຩ 啵ن ⹄ل ⨮و㥃 恛 ا䲅ن 咍㥃ب 㺸 䱰◾ 㺸㨱 اس ا屨 ⻳١٩٨٢ا恙妛ی 䞁ر 䅌峤۔ 

ء ١٩啵<啵٦ آ䅌۔ 㨾ຩن ᭛ وی 䰋 㺸 ا媑ں 崐俍 㷥 嬸 ⸞ ا嚕و冯 ୧ Ṏ 䰋 技ل 很峤۔ 
 㨱⹢ 戆و࿀۔ 弥峤 ⸞ 㐓 塖 㦪زاد ڈا 䪬⛪ 㺸 دی ان⹢ 㷨 ١٩<٩ان൸ اب وہ ଢ଼ ں䰮 㷨 ඗ 愡ا 啵 ء

⡜ ᤔل 嵗 ↕峤 㥃۔ وہ ܉亾اد 媎 ໫ ا䰮 ᄣں 徉 嵗 㨱⹢ ࿀ اᄭ ܉پ 堼 㷨ت 㨱ر嵗 孆۔ 㷩 嬸᱑ ܉ت
گ 啵 دو婧ں ١٩٨啵<エ 㲁 弥峤ف دس 䅏رہ ⡜ل ࿀ 峭 ᚪو㨱⹢ 戆 اور 嗝 ᡀ⡜ ᡀ⡜ 塖ہ 㨱⬍۔ 

و ا᯵ت 㺸 ز妊ر ⸞ 㜢 ا䏸ل ᠢ 屨 㲁 媎 㣣㏵ 弥㱾 岫‘‘ ا够ر’’㪿 ‘‘ ገ 㺸ِ آ彾’’㉗ق 䅏峤۔اس 
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㽻 㺸و恔ہ 嵉۔࿀و㑴 嬸 㨱⹢ 戆رت 壏 㷨ت اور ⠩‘‘㞢䰮ش 吻 㺸’’和㫤ب ِ ⨛ 䰮 ‘‘ 㷨ہ ᝯم’’اس 
و 㺸 㓞ઝ ी䰮 ا╔⡜ت 嵗 㷩 ጦ ⸞ 㓞ਯ ᳮ 㱾 وہ 㩴 اور ຩ 㺸 ㍚⹢س اጎ 徚ᠬ 悎ا抁ء

╝ 㥃 徊ᠬ اور 嵗 ೧ 徊ᠬ 㷨 ╝ 啵 䪹 و 䆪 㺸 㨱⹢ 戆و࿀۔嵗 Ꮉآ 啵 慭د 峭 㭸 啵 ر㌀ا
嵗 ೧۔

 峭 ᠛ا ೧ 㨱⹢ 戆و࿀ 啵 و ادب ⻸ 嵉 ز勤 ل و冯 Ლ ر⚠ 䙸ۃ ا㟥 啵 㚫
冯٢٦ل 嵉 ز嬸 䅎垆 و㷨 婨 㖵 ور㲁 ᡁ 勴 ୧ 婨 وہ 㷥 اور ⹢ہ 㥃ر اردو ادب 㱾 دے ᥖ᱑۔ 

 ୥ 䭵൞ر峭 承 وہ د٤٢慤گ 㥃 㱾ر 㺸 اⓥ 愡د啵 ᱍ وہ ᱑ں ࡊ 䅌峤۔ エ 徉䁐ف ١٩٩٤؍ڈ⮻
徃ຩ۔ ⿫ 剐ت ان 㟣 㺸م ⋏ᣗ 䴤۔

  㲁 ں峤 Ꮉآ 啵 ف㈲ 㷨 ع㇌吴 ラ۔١٩< ٨اᣪ 弥ن آ⣝و岳 وہ 啵 ✭اوا 㺸 ء ؁
㷨 岤ر ⛪ص اण 塺 ᥉ 啵 ᷩ 䟑 塺 㷥 ر㊓ 㺸ر㻠 د徉 㷨 ⪍ ᄭا 嬸 ں媑ا 㨱᱑ ࿄وا

 塺 وہ 弥峤 䟍 ࿀ ر⚠ 䙸ۃ ا㟥 ری۔اور㲻ر䁐 اق㘄۔之 جᎹ ۔嵉 剙ⓥ’’⴩ ‘‘ ا⑂۔⾛رہ㨱٣٨
) 䰽婧࢑㧊١٩<٨اᣪ 弥峤 庾⹢ 啵 ۔)گ

 ’’㺸 塵 䅋 䟍࿀او ᄭا 嬸 ں媑اᠢ ᅀ ᚪ ⓽で ر⚠ 䙸ۃ ا㟥 ᱓ رہ⾛ 抁 㥃 ⴩
 恗人 ࿀ ر㊓ 㺸 㐽 رد’’⴩ ‘‘㨱⹢ 戆و࿀ ۔㷧 ل⡜دو ➏ط ار 䟢ا 䟢م ا嗚 㺸 㨱⹢ 戆و࿀ اور 媛درا 埼

ᡁ ں技 ➂ م嗚 㺸:
گ١٩<٩؍Ḹری 勣٣ ۔۔۔ 

  ⓽で 㨱⹢ 戆و࿀ 吶与
啵 ⴩ آپ 塵 㷨 د啵 ᳮ 慰 آپ 嬸 ا㍚⹢ ᄣی اور 寄Ṏ 㺸 ᔄ د嵉 很㲢۔ 

䎻 ر㟣 اس 䲾 ے哶 嬸 آپ Ꮉآ 媎 啵 ⯞ ی哶 ۔勀 ⸞ 弨 Ⴤص اور ا⟙ ୧ ⸞ آپ 啵
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 悇ا ࿀ ر㊓ 㨵 啵 㱾 اور آپ 㺶 ں ا⤔ل㺮 ح اور㈲ 㨵 ظ䚵اFIGURE OF THE
TRAGEDY & FRUSTATION 㷨 㟮 اس 徉 弥آ塴 SICK啵 ت⿫ ᄣآپ ا 㨱 䞺 塺 

㢔 ೧ 啵 ᡀ孆 ے哶 ᠢ وںᔊا ࿀ اور ⻑ارت 壎 ࢌ 啵㽻ا 嵉 䌄೥ 恔⹢ ۔آپ嵉 宅‹ 嗚㨱 㜍ㅨا
 ⋲ 啵ں۔峤 ⫌ 䞺 ں峤‹ Ṏ 䰋 㺸 ᳮ Ⱀ آپ 啵 اور 嵗٦峭ر᱑ 䬉د 䰋 㺸 ہ䰮 ᥉ 㱾 怾رᎹ 

峤ں اور ا峤 ᣲ㨱 哴ں 㲁 آپ 卬رṏ ذ㲁 䅎 䟑 䶵 ࿀ ༈ 憗 آپ Ⳣ 㷩 塵 抁 嬸چ 徉 䟍 㨱 آپ
᠛ا 㡜وا 㷨SICK⸞ ی آپ哶 婨۔承㨱 ጦ 㺸㨱 伽 ح㈲ اس 㱾 ⻂ ی哶 آپ 㲁 嵗 峜ذ 

࿀ 䅎垆ز ز㈲ ے哶ी 㺸 ت㞑剚 ی⨭⨭ 㷨 ܉ر ᥉ دو 嬸 ۔ آپ嵉 㐸 屨 ی哶 آپ 婨 嵗 ⥢دو 媛ا࿀
ᣪ 䅋 㵆ୢ 㨱آ ૔ آپ 徉 㲁 嵗 㷩寄㋋ 抁 㺸㨱 درで 㝉 嵗 劷僂 ا哶 ب اور噛ا Ⴤا ا哶 㠴 Ṏ-

OR YOU MUST BE LIGHT OUT OF YOUR MIND 
     

㟥ۃ ا䙸 ⚠ر 
  恗人 ➂ دو⨮ا’’⴩‘‘ ᡁ ں技 م嗚 㺸 媛درا 埼:
 ᔯ ⓦで 媛درا 埼 ⴩恗人 ᷪب!
 㷨 ں徘۔اد ೧ ᗕ ا اور峤 س㘓ا 㨱 慤د 塵 㷨 ⓽で 㨱⹢ 戆و࿀ 啵 䰍⡜ر 㺸 آپ

徉 嗚㨱 ጦ 㺸㨱 伽 ان 㸤 ࿀ ا⋻屩 䨆رے اردو ر䪫⡜ں ਯ 㱾 ⻂Unprovoked㥃وṏ اور Ṏ ਯاز 
㷨 و嵗 㷩 ṏ ۔哶 抁ی ⯞ 嵗 䅏 ૽Viciousness啵 اور 抁 و܉ ㌑م 嵗 ⇞ 峤 ۔اس 㨯( 㷨 㟮ا(و㊦ہ 

 媎 آᎹ ۔ا嵗 哴 آپ 䶵 ܬ䆎 徃۔وا䓫م 
  ᡁ 徉د ໫ :۔او ኸ 啷⬧ا 勔 儱᱑، ؤس孆 س 埙‹ 庡وا، 弥وا㟣 弥آ 懓ا 伲 㖺僤

妛 儱᱑٢٥۔او㵆 ۔媙 د屝 ۔
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 䟍 䰋 㺸 嬸㨱 ጦ ᒑ اج✭ 㲁 徃峤 ان⚡ 㨱⹢ 戆و࿀ 㨱ຩ ➂ 㥃 ر⚠ 䙸ۃا㟥
愡ا 㷨 اور اس 徉اب دṎ 㱾 ر⚠ 䙸ۃ ا㟥 很峤 㳉ظ ر剿 ا┓ام ᔊ مᝯ 嬸 ں媑ا۔ا峤 ᰂا 䌕ا 抁 㥃 塵 弥峤

埼 ⴩ 恗人 夊 درا೭ ೧ 㱾 媛 دی ۔埼 درا恗人 嬸 媛ا婨 ذ吶 داری اور 恗人ا塴 ጦ 㺸 徊ᠬ 婨 وہ
گ 啵 دو婧ں 㥃 㢔ر ⠩ا٢٠٠٦᥉۔ ٧٥➏ط اس و㷨 ⴩ 剐 㺶 媎 庾⹢ 㞺 ا愡 ⛪ص ا㌤⹢ ⾛رہ 

 徉䟣 ٹ婧 抁 很峤 ᥢ㨱 庾⹢ ط➏ 㺸:
 ’’䰋 اس 㞺اس و 㱾 ان ➏ط 很峤 ᥢ㨱 ریᄯ ں徉دار 吶ذ 婨ا恗人 ᄣا 嬸 ادارے

愡ا 囟ر 䬉وا 嬸峤 اጌ ن咍در 㺸 ہ㍚⹢ س╔ 愡ر اور ا妊囍 ㎵ ⸞ ⡞ 㷨 اردو 㲁 㷩 媎 庾⹢
‘‘垌 伔اع ㄯ 㷨رت 婨 ا✔ر 䰍㨱۔

 ⯧ 㱾 اج仁 㺸 ط ان➏ 抁، ر⚠ 䙸ۃا㟥 婨 嵉 䱰⬧ 峭 㨱⹢ 戆و࿀ 婨 㲁 ᱓ اب
㥃 ᳮ 䯼 ڈال ࿀ 塵 اس 塴 اک ϔآ ᄸ ⸞ 帳࿁ ➂ 㥃 㨱⹢ 戆و࿀۔ 嵉 䅍 رہ 㨱 峤 恙و⣝د 㷨ǘ ǎ

 㷩 ل㞩 ᰂᎹ 厸 嬸 ر⚠ 䙸ۃا㟥: 嵗 ان㑥 㥃 塵:
㟥ۃا䙸 ⚠ر     

  峚吴 䬉وا 䪩够 ت亾ا ࿀ 䴓 㱾 寄ن زΌ / 嵗 ඏ ⴣኹ 䰋 啵 ںᣔ孆 䪬ኹ اహ
  嵗 Ꮉ᱑ ےహ 嚏䄭 ᄰ 嚏䄭 峤را 㥃 㞺و / 嵗 峭ر 慤࢕ د ๵ ی技د
  㫣 ๵ ⸞ سኹ․․․․․․ 嵗 ⁳ اور/ Ή 㲁 سኹ 悇ا
㽼 囉㥃 ᄰ ǅے ر峤 嵗ں    㷨 ḱ ںᠢ⡜ 㺸 اسǌ Ʒǎ ƹ ǌš / ن೥ ḱ 㥃 اس 㽻⡜/
  ෂ ⸞ اس 㱾 ᵭ اور /ጎ 嵉 䠂 ᶈ ᠢ اب ∇ ∇ ᄰ 徰ر /
  嵉 䅋 ỹ 她آ ⸞ ≠ 㷨 ᳮ 悇ا ೧ 徰ر /
  ࿀ 弥峤 ریᄯ ហ 㷨 嬸᱑ 䟔 م嗚 ⸞ آب زر / 䰍 ኸ 㹄 嗚Ⳣ ᝯآ ⴣኹ
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اᄭ ࢑ج Ꮉ 㷨ر⠒嗚 㨵 㱾 慶 ⸞ ␒ / اک Ɐر 㱾 رو⿘ ܉嚥 واⳢ 䆨رج  
    嵗 ᣲ᱑峤 坏او ᇆ ار技د 䬉㥃 ᥢآ ᥢم آ⹢ :) رہ⾛ ⴩٣٨࢑㦐ا 

 䰽婧،ء ١٩؁<٨(
  ࿀ ر㊓ 㺸 㐽رد 㺸 塵 ری ٣اسḸ،١٩<٩㱾 㨱⹢ 戆و࿀ 嬸 ر⚠ 䙸ۃا㟥 ➂ Ṏ 㱾 ء ؁

ɴ،ǌوریᡁ 䞻١٨ اس Ṏ 㥃اب  ǔ١٩<٩㷨 媛درا 埼 ⴩ 恗人 ➂ 媓ا 奡⋏۔ ᡁ 徉دے د 嬸 㨱⹢ 戆و࿀ 㱾 گ
ᡁ 剚 㖺僤 ،ا媑ں 嬸 اس ➂ 㷨 اᣗ ೸ ೧ 㱾 ⴩ 恗人 夊 愡۔ ࿀و抁 㥃 㨱⹢ 戆 ➂ ޤ⠩ 很د ان

嵗 ೧ ز㕕 㥃 داری㨱 ش ⠩ ش ⨝ و⠩ 㷨:
㒟 آຩ ۔آداب  
 抁 㽽 寄 ا哶 㸝 愘۔ ୗ ⡠ 㥃 دل آزاری 㷨 آپ 恗ᒌ 弥㱾 ی哶 㲁 ں峤 اہ⠩ رت僣

抁 㲁 䯼 ن᱑ ں技۔ 䰋 㺸 嬸㨱 راض嗚 婨 䟍 䰋 㺸 嬸㨱 ش ⠩ 㱾 آپ 嬸 啵 塵 婨۔ ᡁ 媎 卼
䶱 ۔آپ ⵾ 䟅 ⸞ وں 恗ᒌ 㷨 آپ ᠢ 嬸 屨، 嵉 徊࢓ی اد ୧ ۔آپ ᣗ ⑼ 㷨 㟮 ᣲاᰂᎹ 愡ا

媎 啵 ⯞ ی哶 剐۔ ᡁ از㍛࢓ا ا 愡ا 䰋 ے哶 抁 愙۔㷩 م㨱 ࢓ا،勒 ⸞ 弨 Ⴤص اور ا⟙ ⸞
 嵗 㷩 ں ا⤔ل㲂 䛢 䎻 㥃 㟮 㩴 啵 塵 اس 嬸 啵 Ꮉآ)᩽ا 啵 ी ᠢ الⳢ 㥃 ح㈲ 㨵 ں اور㺮

嵗 ( ᣪ 䟺 ںᠢ⛪ ی䁔 ୧، ریኹ ୧ 䶵 ᠢ آپFrustrated اورSick-Figuresᠢ 悎گ ا䪫
 ᚪ ںṐ ں孆۔ᥢ峤 媎Tragedy 啵 ᰂᎹ 抁 Ⴤا ᠢ 嵗 ᗻ 㥃Own啵 䅎垆ز 㷨 㨵 㲡ں ۔د峤 ᣲ㨱

㘄،ᥢ峤 媎ق 㲁 嵗 抁 آپ Ή ا㋖ 㐪ف 䪫گ ا⸞ 嵉 嚎᱑ Ὢ ،آᣲ吴 㱾 埪 ૾ د屩،嵉 忕ری
㈲ِح ا⸞ رزق ⛪ک 嬸峤 媎 د䮵،忕 آپ ا㽻 اس ܉ت ⸞ ا够ری ⴔ 抋 ∥ ᠢ 嵉 ۔آپ ⠩ش

ر嵉، آپ ㏠ 㺸ت 卬وں 㷨 اس Ⳣ 㺸ا د㷩 ೧ 嵗 ㌑ ؟
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 㷨 㟮 اس 㲁 ⯫ 抁 آپ 㽻آ 䅎峤 峭 㜕 㔯 剐 ں峤 峭ر㨱 رتᳯ، ຩآ 㒟 媎
嵗 ᣲ峤 弥㭹 ᄣا 㷨 ح روح㈲ 㷨 ䷿ ᠢ ت⿫ں ۔峤 宅‹ 嗚㨱 㜍ㅨا 啵 ت⿫ ᄣا 啵 㨱 䞺 塺

 媎 ۃ㱿ز 㷨 م嗚 㩴،) 嵗ر 媎 憗强ے آ哶 㥙 憗Ⳣ܉ Ῡ اور 䬉ⓥ ╬ ف䗋ا 嗚䆨吴(!
  㲁 嵗 ⣜در 㲒 㥃 آپ’’㢔 ೧ 啵 ᡀ孆 ے哶 ᠢ وںᔊا ࿀ اور ⻑ارت 壎 ࢌ 啵 㽻ا

۔弥㱾 Ⱀ 䶱 ذی ᄲ 㷨 ᳮ 壇ن ═ف‘‘嵗 اور 啵 آپ 峤‹ Ṏ 䰋 㺸 ᳮ Ⱀں 峤 ⫌ 䞺ں 
۔الله 嵗 ،آپ 媎 ⛭ ๵ ⸞ 㞺ㇰ 㷨 㢔 㺸 ،ࢾ ا

 䅋峤 زم䆨 ࿀ 䶱 ┍ㅨو 抁ا䪾 䅎峤 ⠮㾁 戇د 婨 ابṎ اور 嵗 徉 ᩷ال اⳢ 嬸 آپ 奡⋏
㷨 ⪍ ⸞ 岭ذ ᱓ ी 㺸 ࿥ن ⸞ وا⣝و岳۔ 䟍 媎 ᒅ 㺸 ک丙 ص⛪ 㩴 塵 嬸 啵 㲁 嵗

妉ر 㺸 ᵍ اے، ⸞䀶، 之 جᎹ۔ 䅍 رہ 䠂 ࿀ ں妺ا 㷨 چⳢ ی哶 ذرات 㨗 㺸 嬸Ⳣ ᠢ یᔊد ا㽻
 恙و(ر✶ 哶ا(㥃 ⪍ اس Ṏ 嵉 塺 ی وہ哶 抁۔ ⿅㨱 Ų Ʈ ۔㟥ۃا䙸 ⚠ر اور  ůŏƙٰୢے Ⱕ 徉 ܉ ǖ ơǎ ƹƥ

 㺸 峜ی ذ哶 峭۔ر 嵉 ㎠Sick㽻ا 䮵 嵗 ⫈ 㨱 峭 ⥷ᦵ彏⡜ 弥㱾 ᠢ 㝈 㥃 اس ᠢ ܉ت 㷨 嬸峤
徉 ⻂ 㩴 Ⱀ آپ 啵 ں塷 مᝯ ان 㲁 䭓 ن䰮 ی ܉ت哶 ᠢ 嵉 㳅ر 愘 ࿀ 䱰═ 㷨 آپ ═ف

㐶رت 嵗 䅋 㷨 媎 ⻙㱾 㠱 㷨 嬸㨱 伽 㱾 ۔
  㷨 تᗼ 㺸 ے اور آپ哶 嵗 ᣲاب ܉ت آ․․․․․․․ᇆ ܉ر 愡آپ ⸞ ا ຩآ 㒟 ᠢ

啵 嬸峤 㐸 屨۔ 嵗 䅏 㷩 媎 ی㑴د 㥃 ⥢دو 㩴 媛ا࿀ 徉 媙 ೧ 㲝، 幐࿁ دو܉رہ 塵 㲁 嵗 ⣜ا⠩ٰدر
 嵉 廝ⓥ ೧ 剙ا㑴 ㇻ اور 恐رᎹ ᠢ !㠴 Ṏ ࿀ 䅎垆ز ز㈲ 㺸 اور آپ ᣪ 峭 ی⨭⨭ 愙 ᥖ㞑剚 وہ

㝈 ೧ 䰍وا 嬸㨱 ラⓥ از㍛ا 㥃 ںᠢ㞑剚 ی䁔 اور 憗㊓ 嵗 劷僂 Ⴤاځب اور ا Ⴤا 㥃 آپ ࿀ ر㊓
ǖ ǔ

 㳉ر 媎 ◒ 㥃 嬸㨱 درで!
 Out of Mindدے 啵 ᡀ孆 㺸 ⺾ ےᤗ 愡ا 峭 ᄸ 啵 㝈 䲾 㺸 嬸峤

Page 9



⇞ 峤ں ا䆯 ا愡 ܉ت واᣲ㨱 ㅻ ∠ں ૔ 㲁 اី ࢓ا ⓥ ୳ ⿫ل 㨱 㲁 嵗 媎ا⑂ 弥㱾 㥃 ر峣 وا䆨 و孆ں
⸞ ⓦで یᴧ دار⨭ 㐓 ذرا ᠢ 勖 ま㘄 㥙، 㷟ر 䱰⬧ 㱾 ن㨾ຩ ے哶 ۔✪ا 很᱑ 㵆ୢ 㨱᱑

㲁 㻠 ƾǒ آپ 㺸 ⿫ 㺸 ܉رے 哶 啵ے ᰂᎹات 嵉 㷩 ؟   ᄯƸǘƹǉǍ Ţ

!卬⻑ ࿀ 䅎 恔 ࿝嗚 㷨 塵ہ 峤ں اور در㽽 ر ⠩ 㷨ا⤲ر   
 嵗 䞻 嬸 آپ 奡⋏ 剐 ں峤 媎 廝㞑 㷨 找د 㱾 府اᳩ ان恗人 夏 㷨 ط➏ ᣲذا 啵

 恗人 夊 㷨 ➂ اس 㲁’’ ⴩‘‘ن㉿اី ا 䮵 嵗 徉᩷م ا㟣 抋 را䶀 ೧ 嬸 啵 ا䪾 嵗 峭ر᱑ ೸ 㱾ً
嵗 ◰ 㷩 ƾǒ ؟ Ǔ Ƹǘƹśĸر㲁 㷙 آپ 㷨 ر卬ㅨی 㻠峤 媎 庾⹢ 㲝 ➂ 抁 ॼ 㺸۔

  㲁 媎 峭 䞻 嬸 آپ ᠢ 抁۔ 徉د آ徉 ں孆’’ 嵗 ں درازṐ ر㥃‘‘啵 ن㨾ຩ ں抂 廠را 㷨
آپ 㨵 㺸 ر⺚ دار 㱾 دی 很᱑ ؟
      䆎 ں峤 اج ࢅ仁 嵗 哴ا 卬ز媜
      ’’⴩ 很࢑ا‘‘戆و࿀

 㨱⹢

   㷩 ࿀ ر⚠ 䙸ۃا㟥 㨱 ھ࿁ ➂ 抁 㥃 㨱⹢ 戆و࿀ 媎 ໫
㽽ری ᣗ ۔

     
رؤف      

⠴
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䞮䁐 之 ᣲ吴ہ     
500008⚠رآ܉د ۔

     
     09440945645

     抁ر⹢ا
 ١峭䰮 ⳤ ۔ ’’⴩)‘‘ ⑂ا㨱( ٣٨⾛رہ 䰽婧، ࢑㦐گ ١٩<٨ ۔ا
 ٢吶岮䰮ان ارد و ’’ ۔技ا)‘‘屝ری ) دḸگ ٢٠٠٨
 ٣ 吶岮䰮 ۔’’ ㍚⹢)‘‘ ૔( ریḸگ٢٠٠٨
 ٤ 峭䰮 ⳤ ن ‘‘(⪠ اردو ’’۔䨢( ⥀، 弥䆨Ṏ>گ٢٠٠
 ٥ 峭䰮 ⳤ ۔’’ ⴩‘‘ 娛 ٥گ ⾛رہ ٢٠٠٦⛪ص>
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